Konzept
Kurzvideos rabienne Giger



Kernaussage

Hygge ist ein Bestandteil der nordischen Kul-
tur. Wortlich bedeutet es ‘gemiitlich’ oder ‘an-
genehm’. Mit kurzen, atmospharischen Videos
mochte ich die Leichtigkeit des herbstlichen
Hygge einfangen und die Ruhe, Wirme sowie
Zufriedenheit vermitteln, die diese Jahreszeit so
besonders machen.



Zielsetzung

Das Ziel der vier Videos ist es,
das Konzept von Hygge auf
emotionale Weise zu visualisie-
ren und gleichzeitig die Magie
der herbstlichen Jahreszeit ein-
zufangen.

Jede Videosequenz soll eine ei-
gene Geschichte erzidhlen, die
mit atmospharischen Bildern,
ruhiger Musik und natiirlichen
Klingen die Betrachter in den
Moment eintauchen lasst.



Bildgestaltung
Warme Farben, weiches Licht und ruhige
Kamerabewegungen, die die gemiitliche Stim-

mung einfangen. LOOk

Schnitt and

Klare und weiche Schnitte zwischen den F l
Szenen, die das Gefiihl der Ruhe unterstiitzen. €€

Musik

Dezente, langsame Melodien, die im Hinter-
grund laufen und den Fokus auf die Bilder
lenken.

Sounddesign
Natiirliche Umgebungsgerausche, die
das Gefiihl von Behaglichkeit verstarken.



Inhalt




1

Das Video fingt die Ruhe und den Trost der
Natur ein und zeigt, wie der Herbst in seiner
Einfachheit Wohlbefinden bringt. Der Fo-
kus liegt auf den kleinen, aber wesentlichen
Freuden des Waldes: dem Schaukeln der
Bdume im Wind, dem Rascheln der Blitter
und weiteren magischen Momenten.

2

Diese Story fingt das Gefiihl von Freiheit
und die einfache Freude eines Roadtrips ein,
bei dem man die kleinen Momente des Le-
bens wertschatzt. Ein Ausflug mit dem Biisli
wird mit einfachen Einstellungen eingefan-
gen.



A4

Der regnerische Tag, der sonst sehr triib Die Geschichte zeigt, wie Hygge in der Na-
wirken konnte, wird zu einer bewussten tur gelebt wird. Sie vermittelt, wie man die

Gelegenbheit, sich zuriickzuziehen. Man Schonheit des Augenblicks und die Einfach-
nutzt die Zeit, um einfach zu geniessen heit des Wanderns geniesst.
und das Beste aus der Situation zu machen.



Technische Daten

Format: 9:16 Hochformat
Auflésung: Full HD
Plattform: YouTube Shorts

Lange: max. 90 Sekunden
Sounddesign: O-Tone mit Musik
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