


FU en von frisch gestreuten Erdbeer-
samen eignet sich ein heller Ort mit war-
men 20 Grad. Auch «au O

gen es die Frichte mg

Ein Gemisch aus Gemtuise sand
— das sind ideale Bedingungen fur die

Erdbeere. .

Die stssen Fruchte sind sehr robust und
gedeihen wunderbar im Balkonkasten
oderim Erdbeerturm. Es gibt auch schoén
rankende Sorten fir die Blumenampel.
Die Erdbeeren sind im Fachhandel als
Pflanze oder auch als Samen erhdltlich.
Willst du selber ausséen, solltest du dies
zwischen Februar und Mérz in einer Aus-
saatschale mit Auszuchterde tun. Nach
3 bis 4 Wochen kénnen die Jungpflan-
zen pikiert und ab Mai dann in Balkon-
kasten weiter kultiviert werden. Je nach
eere Sorte kannst du die Erdbeeren ab Juni
ernten.

Nachdem die Frichte etwa im Herbst zum letzten Mal geerntet werden kdnnen, solltest du die
Pflanze zuriickschneiden und die Gefdsse an eine winad- sowie regengeschdiizte Hauswand stel-
len. Ein spezieller Winterschutz ist jedoch nicht zwingend nétig. Im Winter ist mdssiges Giessen die
Devise.

Um eine gute Fruchtbildung zu garantieren ist haufiges Giessen unumgdanglich. Vermeide dabei
aber unbedingt Staundsse!

Die sogenannten Monatsbeeren bringen —im Gegensatz zu «normaleny Erdbeeren, die nur ein-
r geerntet werden kénnen — mehrere Monate laufend Friichte und eignen sich perfekt
auf d n oder Terrasse. Die Monatsbeersorten «RUgeny, «Weisse Baron Sole-
«Ale aben sich dafur sehr bewahrt.
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Der Zitronenbaum fuhlt sich an einem
hl.

as BGumchenin oder spezieller

Der Zitronenbaum ist fur die Asthetik des Balkons und der Terrasse unerldsslich und sehr be-

liebt. Damit dies auch moglichst lange so bleibt, wird Jungpflanzen
alle zwei Jahre, dltere Planzen etwa alle vier Jahre. Sorgfdltig angiessen. Um eine schéne
Form zu behalten, muss man den Zitronenbaum zudem —ideadlerweise

Ende Februar.

Der Zitronenbaum mag frostige Temperaturen Gberhaupt nicht. Deshalb solltest du ihn ab Herbst
im unterbringen, in dem er bis April/Mai bleibt. Im Winter wird
die Pflanze seltener gegossen resp. nach Bedarf — die Wurzelknolle darf nicht ausgetrocknet sein.

Die Pflanze brauch in der Regel Fallt der Sommer besonders
noch tdgﬁgossen werden. Achte dabei, dass entsteht.
Zitronenb alle zwei Wochen mit = von

is September sogar wdchentlich.

In der Naturheilkunde ist
die Zitrone oft zu finden
- so helfen die atheri-
schen Ole etwa bei
Generell

ist die Frucht der Zitrone
eine gesunde

und zahlt zu
den Obstsorten mit we-
nig Zuckergehalt. Als
Kubelpflanze hat sich
die Sorte «Meyern sehr
bewdahrt.

Zitrone
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Normale Blumenerde, Auszuchterde, Grunpflanzen-
dunger ... es ist eine ziemliche Herausforderung, bei
einer solch grossen Auswahl an Erde und Dunger
den optimalen Ndhrboden und die richtige Pflege
fur deine Pflanze auszuwdhlen. Daflr ist ein kleines
Basiswissen von Vorteil, welches du dir mit diesem
kleinen Erde- und Dungerguide ganz einfach aneig-
nen kannst.

@&-

Angebaute Kulturpflanzen brauchen fur die Entwicklung und Wachstum viele Pflanzenndhrstoffe, welche sie
mehrheitlich Gber die Wurzeln aufnehmen. Dungemittel unterstutzen die Pflanzen und ergénzen notwendige
Ndahrstoffe, indem sie dem Boden zugefuhrt werden. Folgende Kriterien sind von Bedeutung:

bkunft

Mineralisch oder organisch?

Mineralischer Dunger wird unmittelbar nach der Zufuhr von
der Pllanze aufgenommenund enthdalt die Nahrstoffe in Form
von Ndhrsalzen. Als Gegensatz dient der organische Dunger,
der aus naturlichen Rohstoffen besteht. Dieser wird durch
Mikroorganismen des Bodens in Stoffe umgewandelt und so
spdater von der FPllanze aufgenommen. Dementsprechend
wirkt organischer Dunger nicht sofort, dafur aber I&Gnger und

kontinuierlich.
) é@

rwendung

Welchen Dunger fir welche Pflanze?

Auf den verschiedenen Dungern steht, 70r welche Filanzen
sie geeignel sind. Zum Beispiel gibt es Tomatendunger spe-
ziell fur Tomaten und so weiter.

ialdiinger Zitrusduinger

Orchideendunger

Kakteendlnger Krauter- und Gemusedunger

Tomatenflussigdunger
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stand

Flussig oder fest?

Der Flussigdiangereignet sich far Kiobel- und Topipfilanzensehr
gut. feste Donger passen hingegen besser in den Garfen.
Und wenn du eine Langzeitwirkung mit verbesserter Boden-
qualitat anstrebst, kannst du den festen DUnger auch super
fur Ktbel und Balkonkdasten gebrauchen. Die Dosierung ist
ebenfalls ein wichtiges Kriterium - denke immer an die rich-
tige Dosierung. Zu viel oder zu wenig Dungemittel kann der
Pflanze mehr schaden hinzufligen als ihr beim Gedeihen be-

hilflich zu sein.

L
J

rstoffe

Volldunger oder einzelne Néhrstoffe?

Die drei wichtigsten Pflanzennd&hrstoffe sind Sticksioff, Phos-
phorund Kalium. Im Volldunger sind alle drei vereint. Der Ein-
zelndhrstoffdinger hingegen wird mehr bei akutem Mangel
an gewissen Ndhrstoffen hinzugezogen. Fehlt dem Boden
beispielsweise Eisen, wird ein spezifischer Eisendlinger einge-
setzt. Beim Nahrstoffgehalt ist die Zusammenseizung der ein-
zelnen Nahrstoffe entscheidend, weniger die Menge. Weite-
re Nahrstoffe sind Magnesium, Calcium, Schwefel, Eisen, Zink,
Mangan, Bor und Mobybdan.
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Die Blumenerde (haufig auch Planzensubstrat oder Humus genannt) bildet die Grundlage fur das Bestehen
und das Wachstum der Topf- und Balkonpflanzen. Diese Erden sind auf die jeweiligen Bedurfnisse von Zimmer-
und anderen Kubelpflanzen abgestimmt, den jede Pflanze ist einzigartig und hat verschiedene Anspriiche.
Beim Kauf der Erde ist es wichtig, auf hochwertige Produkte zu setzen. Anders als die Pflanzen im Garten oderin
der freien Natur sind Topf- und Balkonpflanzen auf einen speziell guten NGhrboden angewiesen.

enerde vs. Pflanzenerde

Obwonhl die Blumenerde und Pflanzenerde oft gleichgestellt werden, gibt es einige feine
Unterschiede, die du kennen solltest:

Geeignet fur Planzen im Topf, Kubel und

N Geeignet fur Stauden oder Gehdlzen im Garten
Blumenkasten

Verbessert den Boden und dient als

Alleiniges Substrat Kompostersatz

Meist mit Langzeitdunger versetzt Enthalt weniger Dungemittel

Naturlich ist es nicht grundlegend falsch, wenn du Pflan-
zenerde fUr deine Topfpflanzen verwendest. Dabei soll-
te aber an zusatzliche Komponente, wie etwa einen
Langzeitdinger, gedacht werden. Fur ein gesundes und
schdénes Wachstum empfiehlt es sich jedoch trotzdem
grundsatzlich Blumenerde zu verwenden. Der Fachhan-
del bietet dafur eine Unmenge an Produkten an, auch
spezielle Erde fur zum Beispiel Rosen oder Orchideen.

Braucht man all diese Spezialerden aber unbedingt?
In der Tat sind manche dieser Spezialerden nichit zwin-
gend notwendig. Rosen oder Geranien gedeihen auch
sehr gut in normaler, humusbasierter Kubelpflanzenerde.
Orchideen hingegen vertragen Uberhaupt keine her-
kommliche Blumenerde. Auch Kakteen und Sukkulenten
solltest du lieber mit einer fur sie passenden Erde versor-
gen.
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Pflanzenerde

Einheitserde

Komposterde

Universalerde

Kubelpflanzenerde

Kakteen- und Sukkulentenerde

Orchideenerde

Rosenerde

Geranienerde

Krdutererde

Anzuchterde

Hortensienerde

jede Pflanze die richtige Erde

Torf oder Kompost, Kalk,
Dungemittel

Torf, Lehm oder Ton,
Dungemittel

Torffrei auf Kompostbasis mit
Zuschlagstoffen

Torf- oder Humusbasis mit
Dungern versehen

Torf- oder Humusbasis mit
Dungern versehen

Hoher Anteil an Quarzsand

Grobes Material aus Rinde,
Kokosfasern und Torf

Grosser Anteil an Ton sowie auf
Rosen abgestimmte Nahrstoff-
kombinationen

Spezialmischung mit hohem
Langzeit-Nahrstoffanteil

Ndhrstoffarmes und lockeres
Substrat mit hohem Anteil an
Quarzsand

Ndhrstoffarmes und lockeres
Substrat mit hohem Anteil an
Quarzsand

Humusreiches und lockeres
Substrat mit saurem pH-Wert
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Garten

Garten und Kubelpflanzen

Garten und Kubelpflanzen

Alle Kubelpflanzen, Gemuse-
pflanzen, Kr&duter und Obst

Alle Zimmer- und Balkon-
pflanzen

tfrockenheitsliebende
Kakteen und Sukkulenten

Orchideen

Rosen im Garten und Kubeln

Geranien und starkzehrende
Kubelpflanzen

Krduter und Pflanzen mit

geringem Nahrstoffbedarf

Zur Aussaat und Stecklinge

Hortensien

ertige Frde erkennen

Beim blossen Hinschauen lasst sich die Hochwertigkeit der Erde kaum feststellen. Auf folgende Punkte
kannst du aber beim Kauf achten:

® Lieber torffreie Erde kaufen

® Finger weg von gunstiger Blumenerde aus dem Discounter - diese enthdlt meist zu viel Salz
und Auffullstoffe

® Mischungen aus biologischen Rohstoffen bevorzugen (zum Beispiel organische Dingemittel
wie Kompost)

® Riecht die Erde beim Offnen der Packung muffig?
® Nur wenige Grobteile sollten erkennbar sein

® Frische Blumenerde ist feinkrumig und leicht feucht

richtig lagern

Die Blumenerde eignet sich nicht fur eine allzu lange Lagerung.
Kaufe deshalb nur soviel Erde, wie du aktuell brauchst. Einige
Gartencenter stellen fdlschlicherweise die Blumenerde an der
prallen Sonne zum Verkauf. Greife daher lieber zu der Ware,
welche in kihleren Innenrdumen aufbewahrt wird. Gebrauchte
Blumenerde entsorgst du spdter am liebsten Gber den Biomdill.

en
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Um den grinen Daumen zu kultivieren braucht es
nicht nur die Pflanzen und die dazu passende Erde,
sondern auch das richtige Werkzeug. Diese Check-
liste hilft dir dabei, die wichtigsten Gartenwerkzeuge
zusammen zu tragen - so bist du fur das Verschdénern
deines Balkons bestens ausgerustet!

Giesskanne Gartenhandschuhe

‘

Doppelhacke

Schiifeli & Baseli

Gartenschere
0=

Grubber Kompost
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Diese Webseiten haben mich durch das Projekt BALKONIEN begleitet. Dank ihnen konnte ich mir ein Basis-
wissen aneignen und es fur euch in einem Booklet zusammenfassen. Schaut gerne mal vorbei, wenn ihr
euch fundierteres Wissen aneignen mochtet. Alle lllustrationen wurden eigenhandig angefertigt. Dafur
wurden lediglich Vorlagen aus dem Internet verwendet.

® www.mein-schoener-garten.de

® www.pflanzenforschung.de

® www.gartenjournal.net

® www.ndr.de

® www.lebensmittellexikon.de
® www.plantura.garden

® www.gartennatur.com

® www.gemuese-balkon.de

® www.iva.de

® www.blooming.ch

The End
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